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Essen, das man fur Geld nicht kaufen kann
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Hilfsprogramme erreichen die Armsten der Armen nicht. Ihnen fehit das Geld, um am Marktgeschehen
teilzunehmen, weshalb sie besonders von kostenlosen Ressourcen abhangig sind. Dabei spielt die lokale
biologische Vielfat eine zentrale Rolle, die entsprechend besonders geschitzt und entwickelt werden muss.

Neue Forschungen zu Hilfsprogrammen gegen Armut haben gezeigt, dass diese im Grof3en und Ganzen und
insbesondere fir die Armsten der Armen entmutigende Misserfolge sind. Die Fehler sind dabei zweifacher
Art: Okonomen haben eine Diskrepanz festgestel It zwischen den Anspriichen der Menschen vor Ort - des
Mikro-Levels - und den Anspriichen auf der National staaten-Ebene, dem Makro-Level. Es werden Zweifel
an den Erfolgen grof3er Entwicklungs-Investitionen und nationaler Strategien zur Verminderung von Armut
aufgeworfen.(1) Bei den Programmen zur Armutsbekampfung gibt es ernstzunehmende Probleme mit dem
(sozialen) Ausschluss bestimmter Bevolkerungsgruppen. In Bangladesch kénnen die so genannten "hard
core-poor”, die Armsten der Armen, mit den existierenden Programmen nicht erreicht werden.(2) Die beiden
Saulen, auf denen die staatliche Nahrungsmittel- und Landwirtschaftspolitik in den letzten Jahrzehnten stand,
Nahrungsproduktion und -handel im Stile der Griinen Revolution, haben es nicht vermocht, das Problem des
Zugangs der Armen zu Nahrung zu l6sen. Esist jetzt offensichtlich, dass die fehlende Ernghrungssicherheit
bei den sehr Armen nicht auf ein unbefriedigendes Angebot an Nahrungsmitteln zuriick zu fihren ist.
Vielmehr liegt das Problem eher in dem, was Binayak Sen als "Anspriche" (entitlements) bezeichnet hat;
Rekordertrage an Getreide in der indischen Region Punjab bleiben auf3erhalb der Reichweite von Menschen,
die zu wenig Geld haben, um sich auf dem Markt mit Nahrung zu versorgen und die tber zu wenig andere
Anspriiche verfigen, um auf |okale Nahrungsquellen zu zugreifen. (...) Mangelndes Verstandnis der Politiker
fUr die Bedeutung von Landwirtschaft (agriculture - Agrar-Kultur) und ihrem Verhaltnis zu Nahrung,
Okologie und Kultur ist ein groRes Hindernis, nicht nur wenn es um Armut geht, sondern auch, wenn andere
politische Fragen, wie Nachhaltige Entwicklung betroffen sind — und zwar sowohl auf konzeptioneller als
auch auf programmatischer Ebene. Wenn man Landwirtschaft nur a's Produktion von Nahrung als Ware und
Armut nur als Abwesenheit eines Einkommens im engeren Sinne versteht, dann reduziert man damit die
Bandbreite politischer Optionen auf ein enges Set von Interventionen, das bereitsin der Vergangenheit
versagt hat und niemals nachhaltig sein kann.

Das Uberleben muss gesichert werden
Schemata von Armut und L ebensunterhalt bauen auf einem V erstandnis von Wirtschaft auf, das die

Bedeutung von Einkommen und Beschéftigung in Gemeinschaften in den Vordergrund stellt. So werden die
Rollen Ausgaben sparender Aktivitéten und nicht-6konomischer Haushalts-Strategien, wie das Sammeln von
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Nahrungsmitteln, unweigerlich untergraben. Das Sammeln von nicht-kultivierter Nahrung [uncultivated
food] hat aber einen groRen Einfluss auf das Wohlbefinden und die Uberlebensfahigkeit armer Menschen.
Selbst in klassischen 6konomischen Untersuchungen gilt es as evident, dass in einem Rahmen, wie er zum
Beispiel in Bangladesch vorherrscht, "das Sammeln von Nahrung etwa ein Finftel des Jahreshaushaltes der
landlichen Armen ausmacht”.(3) Wir meinen, Armut ist eine Existenzkrise, die von dem komplizierten
Zusammenspiel zwischen 6konomischen und nicht-6konomischen Aktivitéaten und der Entwurzelung der
Menschen von der 6kologischen L ebensgrundlage ausgel 6st wird. Ein neuer Ansatz im siidlichen Asien
versucht daher, einen politischen Rahmen fr den Erhalt, die Férderung und die Verbesserung lokal er
biologischer Vielfalt zu entwickeln. Dabei sind ale kultivierten und nicht-kultivierten Nahrungsmittel
einbegriffen, die in den unterschiedlichen Erndhrungssystemen der Region genutzt werden. Diese
Ausrichtung beinhaltet die Verteidigung der Gesundheit und der Integritét lokaler Okosysteme, die
kultivierte und nicht-kultivierte Biodiversitét hervorbringen. Gleichzeitig umfasst die neue Strémung die
Anerkennung und Wiederherstellung von Gewohnheitsrechten der Armen in den Gemeinschaften und dem
Allgemeingut, welche den Zugang zu Nahrung und anderen Quellen fir ein Auskommen erméglichen.

Kultivierte und nicht-kultivierte Nahrung

(...) In Bangladesch tragt die nicht-kultivierte Nahrung in Gemeinschaften, die in einer erhaltenen
biologischen Vielfalt leben, vierzig Prozent zur Erndhrung bei. Zur nicht-kultivierten Nahrung werden
Blattgemtise, Wurzelknollen und kleine Fische und Tiere gezahlt, die von landwirtschaftlichen Feldern, aus
Gewassern oder aus bewal deten Gebieten gesammelt werden.(4) Unter den sehr Armen, den landlosen
Mitgliedern dieser Gemeinschaften (die gut 15 Prozent der |andlichen Bevolkerung ausmachen und von
denen viele Frauen-gefiihrte Haushalte sind) liegt die Abhéngigkeit von diesen nicht-kultivierten Quellen fir
Nahrung und Futter bei nahezu 100 Prozent. Ubers Jahr gerechnet ist ihr alltagliches Uberleben und
Wohlbefinden abgesichert durch das Sammeln der nicht-kultivierten Nahrung und durch ein Tauschsystem
mit Reisfarmern und den Verkauf von Ziegen und Hiihnern auf lokalen Méarkten, aus dessen Ertrag sie den
Bedarf an Ol und weiteren Nahrungsbestandteilen bestreiten kénnen, die nicht gesammelt werden kénnen.
Mehr als 100 verschiedene Blattgemtise (Ublicherweise in den verschiedenen siid-asiatischen Sprachen al's
"shak" oder "saag" bekannt) werden als Nahrung oder Futter verwendet. Sie werden von den Feldern
gesammelt, wo sie als Unkraut auftauchen, oder zusammengetragen von Pflanzen, die zu einem anderen
Zweck angebaut worden waren. (...) Der beste Fisch kommt nicht aus den Aquakulturen, sondern wird
gefangen in den offenen Wassersystemen der Flisse und Reis- beziehungswei se Mischkultur-Feldern. Diese
Fischerei in den offenen Systemen nutzt mit 250 bis 500 verschiedenen SiRwasser-Fischen mehr Arten, als
es siein Europa tUberhaupt gibt. Uber 75 dieser Arten werden regelmaRig von der armen Bevolkerung
konsumiert.(5) Der hohe Anteil nicht-kultivierter Nahrung an der Erndhrung der Menschen, die in Regionen
mit hoher Biodiversitét leben, ist von grof3er Bedeutung. Dies gilt insbesondere dann, wenn man
berlicksichtigt, dass diese Quellen im Gegensatz zu der reinen Kohlehydrat-V ersorgung durch Reis auch eine
Versorgung mit Spurenelementen gewahrleisten. Blattgemiise, Wurzelknollen und kleine Fische sind die
Hauptnahrungsguelle, die die landliche Bevdlkerung aktiv, produktiv und einigermal3en gesund halt. Der
Beitrag der nicht-kultivierten Nahrung liegt dabei nicht allein darin, den Hunger zu stillen oder
Stresssituationen der Unterversorgung zu Uberwinden. Vielmehr ist er ein essentieller Teil der Erndhrung, der
auf der Basis gemeinschaftlicher Verhdtnisse (...) gesichert werden muss.

Landwirtschaft ist nicht nur Nahrungsproduktion

Produktion in Monokultur mit Pestiziden hat in vielen Gebieten Asiens nicht-kultivierte Nahrungsguellen
zerstort. Wenn diese Zerstérungen beriicksichtigt werden, zeigt sich, dass Steigerungen der Reisproduktion,
die als Steigerungen der Nahrungsproduktion dargestellt werden, in Wirklichkeit fir eine drastische
Abnahme der Reichhaltigkeit und Verfligbarkeit von Nahrungsguellen insgesamt verantwortlich zu machen
sind. Die Implikationen dieser Ergebnisse fur die Politik sind weitreichend. Allein dadurch, dass die
Umweltzerstérung durch den Einsatz von Pestiziden aufgehalten und die lokale Biodiversitéat der kultivierten



und nicht-kultivierten Pflanzen so gefordert wird, wirden gut vierzig Prozent des Nahrungsbedarfs der
landlichen Bevolkerung sicher gestellt werden. Fir die sehr Armen wére der Effekt sogar noch grofer. (...)

Biologische Vielfalt ist ein Entwicklungthema

Forschungen zur 6kologischen Landwirtschaft zeigen, dass gemischte Farmen und gemeinschaftlich genutzte
Waélder, Weidegebiete, Flisse und Seen Individuen, Haushalte und Gemeinschafen mit einem gerechten und
nachhaltigeren Auskommen versorgen, as Produktionssyteme wie Monokulturen und Baumplantagen, die
die biologische Vielfalt reduzieren oder nur auf wenigen fremden Arten aufbauen. (...) Uber Politik in Bezug
auf nicht-kultivierte Nahrung nachzudenken ist ein Weg, Nahrung, Okologie und Lebensunterhalt zu
verknopfen. (...)

Landwirtschaft als L ebensstil

Fur Nahrung produzierende Gemeinschaften im Siiden Asiens - wie fir andere Gemeinschaften auch - ist
Nahrung nicht beschrankt auf den Konsum. Nahrung ist ein Vergniigen. Wir essen nicht nur, um unseren
Hunger zu stillen, sondern ebenso, um das Essen zu genief3en, um es mit unseren Familien und Freunden,
unseren Nachbarn und Verwandten zu teilen. Menschen sind keine Maschinen mit grof3en Ldchern im Bauch.
Wir sind soziale Wesen und Essen macht unsere Beziehungen maglich. Nahrung zu teilen ist ein zutiefst
ethischer und kultureller Akt. (...) Die politische Vorstellung, Hunger sei ein biologisches Phanomen, das
allein durch den Welthandel und die Produktionskapazitéten von transnationalen Konzernen behoben werden
konnte, ignoriert diese Tatsache.

Nahrung als Sicher heitsfrage

Das Uberleben und die Verfligbarkeit von lokaler kultivierter wie auch nicht-kultivierter Nahrung ist im
politischen Sinne auch eine Sicherheitsfrage. Fehlende Nahrungssicherheit ist ein wichtiger Grund fr
politische Instabilitét im Stiden Asiens, weil es Menschen Ungerechtigkeiten und Gewalt aussetzt. Egal, ob
dies Menschen dazu bringt, ihre léandliche Heimat zu verlassen und in die Stadte zu ziehen, oder ob esdie
landlichen Gemeinschaften demoralisiert, die Verbindung zwischen der fehlenden Nahrungssicherheit und
regionalen Spannungen ist direkt und unmittelbar. (...) Migration innerhalb eines Landes und zwischen den
Landern einer Region ist zu einer bedeutenden Quelle von Konflikten geworden, die zu Grenzstreitigkeiten
zwischen Indien und Bangladesch und zwischen Indien und Nepal gefiihrt haben. Nie zuvor in der
Geschichte war die Bedeutung lokaler Nahrungssicherheit derart grof3 fur die Neudefinition von Strategien
fUr Frieden und zur Verminderung von Armut.

Biologische Vielfalt alsfehlende Verbindung

Das Problem, das hinter all diesem steht, ist, dass die Regierungen und Geldgeber ihren Kontakt zu der Idee
und der Bedeutung von Landwirtschaft verloren haben und dadurch ihre Fahigkeit, Menschen dort zu
erndhren, wo sie leben. Aus der Perspektive von Landwirten und landwirtschaftlichen Gemeinschaften ist die
Vision fur die Landwirtschaft klar: die Férderung und der Schutz der lokalen biologischen Vielfalt schafft
und erhélt den Lebensunterhalt fur viele, nicht nur fir die Landwirte. (...) Ein Politikwechsel muss die
Nahrungsguellen der landlichen Gemeinschaften verteidigen, indem er das Prinzip einer lokalen und
Okologischen Nahrungsproduktion verteidigt und die Regelung der sozialen Beziehungen der
Nahrungsproduktion den Gemeinschaften selbst Uberlasst. (...)

Ubersetzung: Christof Potthof
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