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Philippinen: Der Goldene Reis kommt

Zulassung fu?r den kommer ziellen Anbau ab 2022
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Reisist eines der weltweit wichtigsten Nahrungsmittel. Der Goldene Reis hat einen erhéhten Provitamin-A-
Gehalt und verspricht dem lebensbedrohlichen Mangel am Mikrondhrstoff Vitamin A damit etwas
entgegensetzen zu konnen. Foto: gemeinfrei auf pixabay.com

Ab 2022 darf gentechnisch veranderter Reis auf den Philippinen kommerziell angebaut werden. Dort soll er
helfen Vitamin-A-Mangel vorzubeugen. Das Netzwerk MASIPAG hédlt den Reis héchstens fir eine
Notldsung, nicht aber fir eine echte L 6sung des Problems.
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Der Goldene Reiswird vor allem in westlichen Wissenschaftskreisen als Losung fir das ernst zu nehmende
Problem von Krankheiten, die durch einen Mangel an Vitamin A hervorgerufen werden, gefeiert. Doch
insbesondere lokale Landwirt*innen in den Anbauregionen stehen ihm kritisch gegentiber. Der gelbliche Reis
mit dem erhohten Provitamin-A-Gehalt ist Gegenstand langjdhriger Kontroversen und hat auch auf den
Philippinen fur heftige Proteste gesorgt. Nun hat er die Zulassung fur den kommerziellen Anbau ab 2022
erhalten.1 Nach Angaben des internationalen Reisforschungsinstituts (IRRI) ist es die weltweit erste
Zulassung fur kommerziellen Anbau.2 Sie wurde erteilt, obwohl Landwirt* innen, Wissenschaftler*innen und
zivilgesellschaftliche Gruppen die ungel 6sten Sicherheits- und Wirksamkeitsprobleme des Goldenen Reises
standig in Frage stellen.3 Eine Zulassung als Lebens- und Futtermittel wurde in Landern wie Australien,
Neuseeland, Kanada, den USA und den Philippinen bereits erteilt.4 Fir Bangladesch wurde die

Anbauzul assung beantragt. Weitere Ziellander sind Vietnam, Indien und Indonesien.

Anbaustart auf den Philippinen

Dem IRRI zufolge soll der Goldene Rels zunachst an ausgewahlte philippinische Gemeinden verteilt werden,
die besonders vom Vitamin-A-Mangel betroffen sind. Der Goldene Reis kénne den besonders bediirftigen
Kleinkindern bis zu 50 Prozent des geschétzten durchschnittlichen Bedarfs an Vitamin A liefern, so das
IRRI. AulRerdem wirden die Menge an verfigbarem Saatgut erhoht und weitere Mal3nahmen ergriffen, um
den Goldenen Reis auf die Felder der Bauer*innen zu bringen.2 Kleinbduer*innen mit einem geringen
Jahresumsatz sollen das Saatgut kostenlos erhalten konnen. Lizenzgebthren sollen nicht erhoben werden,
auch Nachziichtung und Wiederaussaat fr den Eigengebrauch sollen erlaubt sein. Cris Paneiro, Koordinator
des philippinischen Bauer*innen-Netzwerks MASIPAG sieht die Einfiihrung des Goldenen Reises dennoch
kritisch: Bezlglich der Patente herrsche grof3e Intransparenz, dementsprechend sei es schwierig, diesen
Versprechen zu glauben.5

Doch bevor die Bauer*innen den Goldenen Rei's iberhaupt aussdhen kénnen, muss er durch konventionelle
Zichtung mit lokalen Reissorten gekreuzt werden. Dabel wird das Merkmal des Goldenen Reisesin lokal
angepasste Sorten eingekreuzt. Dasist zeitintensiv und hat in der Vergangenheit bereits zu einigen
Schwierigkeiten gefiihrt. Eine Studie indischer Wissenschaftler*innen aus dem Jahr 2017 hatte die Kreuzung
des Goldenen Reises mit der |okalen Sorte Swarna untersucht und festgestellt, dass das Ergebnis kleinere und
deutlich geringere Ertrage brachte als die lokal angebauten herkbmmlichen Reissorten.6 Das IRRI fuhrt
schon seit Jahren Freilandversuche auf den Philippinen durch, bei denen solche Kreuzungen mit lokalen
Sorten getestet werden. Einige Linien des Goldenen Reises erfillten die Erwartungen des IRRI beziiglich
Wachstum und Ertrag.

Ein ernstes Gesundheitsproblem

Ausgangspunkt fur die Forschungen am Goldenen Reis war der bis heute fir viele Menschen
lebensbedrohliche Mangel am Mikronahrstoff Vitamin A, der im Hinblick auf die globale 6ffentliche
Gesundheit neben Jod und Eisen eine zentrale Rolle einnimmt. Die erforderliche Menge an Vitamin A kann
bei gesunden Menschen durch eine ausgewogene Erndhrung ausrei chend abgedeckt werden. In Regionen der
WElt, die von Hunger und Armut betroffen sind, kann es jedoch zum Problem werden, eine ausreichende
Menge Vitamin A Uber die Nahrung zu erhalten. Ein solcher Mangel stellt eine grof3e Bedrohung fir die
Gesundheit und Entwicklung der Bevolkerung weltweit dar, insbesondere fir Kinder und Schwangere. Er
schadet vor allem dem Sehvermdgen und dem Wachstum. Dabei sind Lander mit niedrigem und mittlerem
Einkommen laut Weltgesundheitsorganisation (WHO) besonders betroffen.7 Dieses Problem betrifft u.a die
Region Siidostasien, zu der auch die Philippinen gehéren. Zur L6sung dieses Problems soll der Goldene Reis
beitragen. Reisist eines der weltweit wichtigsten Nahrungsmittel. Reissorten mit erhbhtem Provitamin-A-
Gehalt sollen den Entwickler*innen zufolge den dramatischen Folgen der Mangel erndhrung etwas
entgegensetzen.



Biofortifikation mit Gentechnik

Naturlicherweise enthalten geschéte Reiskorner kein Provitamin A. Damit diesim Reiskorn produziert
werden kann, wurde der transgene Goldene Reis gentechnisch verandert und ein Mais-Gen in den Reis
eingefihrt. Dieser Vorgang wird Biofortifikation genannt und beschreibt die Anreicherung von

L ebensmitteln mit Nahrstoffen durch Pflanzenzucht. Sie kann durch konventionelle Zichtungsmethoden oder
durch die Anwendung von Gentechnikverfahren erreicht werden. Das enthaltene Provitamin A wird im
Korper zu Vitamin A umgewandelt. Die lange Entwicklungszeit des Goldenen Reisesist z.T. auf die
Komplexitédt der gentechnischen Veranderungen im biochemischen Syntheseweg der Pflanzen
zuruckzufuhren, die in der Vergangenheit Verzogerungen verursacht hat.8 Die Entwicklung einer Reissorte,
die eine erhdhte Menge an Provitamin A enthalt, begann bereits 1982 mit den deutschen Wissenschaftlern
Ingo Potrykus (ETH Zlrich) und Peter Beyer (Universitdt Freiburg). Erste Ergebnisse wurden im Jahr 2000
in der Fachzeitschrift Science verdffentlicht. Die Wissenschaftler lief3en sich den Goldenen Reis patentieren,
verkauften das Patent jedoch spéter an Syngenta. Der Konzern begann daraufhin mit der Entwicklung einer
kommerziellen Linie der Reissorte, stellte die Entwicklung spéter allerdings ein. Das IRRI wurde 2001 der
erste Lizenznehmer fir die Arbeit der beiden Wissenschaftler. Gegenwartig werden die Arbeiten am
Goldenen Reis vom Department of Agriculture-Philippine Rice Research Institute in Zusammenarbeit mit
dem IRRI durchgefuhrt. Zu den grof3eren Investoren des IRRI gehdren u.a. Syngenta und die Bill & Melinda
Gates Foundation.

Kritik am Projekt Goldener Reis

Der Goldene Reis stof¥t seit seiner Entwicklung auf Kritik. Neben zahlreichen Bedenken hinsichtlich der
tatséchlichen Wirksamkeit und 6kologischen Risiken wurden auch ethische Probleme bei der Entwicklung
offentlich. So wurde bei spielsweise 2012 bekannt, dass der Reis fur eine Studie zur Wirksamkeit des
Goldenen Reises an chinesische Schulkinder verteilt worden war. Dabei waren die Eltern nicht ausreichend
dartber unterrichtet und die gesundheitlichen Risiken nicht ausreichend geprift worden. Probleme gibt es
auch aus 6kologischer Sicht: Hier stellt die Kontamination von konventionellen Reisfeldern durch den
gentechnisch veranderten (gv) Goldenen Reis eine besondere Gefahr dar. Dabel geht es insbesondere um
wilden Reis, der oft am Rand der Felder wachst und der die Kontamination zwischen den Feldern fordert.
Dem Institut fir unabhéngige Folgenabschétzung Testbiotech zufolge sind aus den USA und China mehrere
Falle bekannt, in denen konventionell geztichteter Reis Uber Jahre hinweg mit gv-Rels kontaminiert wurde.
Dieser war nur voriibergehend zu V ersuchszwecken angebaut worden. Zudem besteht die Gefahr, dassim
Rahmen einer Kontamination auch unerwiinschte Eigenschaften, wie beispielsweise eine erhohte Anfaligkeit
fur Pflanzenschédlinge, auf die konventionell geziichteten Reissorten Ubertragen werden. Auch beim Anbau
des Goldenen Reises besteht die Gefahr einer Ausbreitung in andere Reissorten. Dies wiirde erhebliche
Folgen fur die biologische Vielfalt von Reis auf den Philippinen haben.9 Weitere 6kol ogische Bedenken gibt
es hinsichtlich der Wechselwirkungen des Goldenen Reises mit seiner Umwelt. Dabei geht es zum Beispiel
um die Auswirkungen auf niitzliche Insekten, die Reisschadlinge fressen. Aber damit nicht genug: Studien an
Maispflanzen haben gezeigt, dass die Anreicherung von Pflanzen mit Vitaminen fur gefahrliche Fraldinsekten
von Vorteil sein kann. Die Frafdinsekten haben von dem erhdhten Gehalt an Carotinen (wie beispielsweise
Vitamin A) profitiert. Dieser Effekt konnte auch auf den Goldenen Reis zutreffen.10

Nicht mehr alseine Notlésung

Fur MASIPAG ist der Goldene Reis nicht mehr als eine Notlsung fir das grof3e Problem des Hungers und
der Armut in ihrer Region. Es bezeichnet den Drang nach unternehmensgesteuerten L 6sungen fir Hunger
und Unterernahrung a's alarmierend. Die Technologie wiirde vor allem aus Profitstreben der Konzerne
gefordert und stérke die Kontrolle der Konzerne Uber die Landwirtschaft und tber die Agrobiodiversitét.3
Die Ursache fir die Unterernghrung, vor alem bei Kindern und Frauen, sei nicht nur der Mangel an
einzelnen Nahrstoffen. Vielmehr gehe es um den fehlenden Zugang zu ausreichenden, nahrhaften und



sicheren Lebensmitteln aufgrund von Armut und veranderten Produktions- und Konsummustern. Viele
Landwirt*innen sind an teure Betriebsmittel und das Saatgut gebunden, das von grof3en Agrarkonzernen
verkauft wird und die eine , Ein-Kulturen-Di&t* férdern. Infolge der griinen Revolution habe sich weil3er Reis
in der einst sehr vielféltigen asiatischen Erndhrung durchgesetzt, so MASIPAG.11 Der wiederum habe einen
hohen glykamischen Index, der Diabetes fordert. Eine Anreicherung mit Provitamin A wirde einen hoheren
Reiskonsum erfordern, der in Folge das Gesundheitsproblem Diabetes noch intensivieren kénnte. Auch
Kartini Samon, Sprecherin der internationalen Nichtregierungsorganisation GRAIN in Indonesien,
bezeichnet die Forderung einer Ein-Kulturen-Diét a's eine falsche, reduktionistische L 6sung fir
Mangelernghrung, die dem Erbe der griinen Revolution folgt, bei der die dominierenden Pflanzenkulturen die
Vielfalt der Ernghrung und die biologische Vielfalt auf den Feldern zerstoren.12

Weiter kritisiert sie, dass die Biofortifikation, so wie sie beim Goldenen Reis praktiziert wird, ein Ansatz
Uberwiegend ménnlicher westlicher Wissenschaftler sei, die glauben, sie hétten bessere K enntnisse Uber
Lebensmittel und Ernghrung als die traditionellen Anbausysteme liefern.13

Mehr Probleme verursacht als gel6st?

Die Ernédhrungsorganisation der Vereinten Nationen (FAO) nennt die Dominanz grof3er Konzerne tber die
L ebensmittel systeme als einen Faktor, der zu Erndhrungsunsicherheit und Unterernghrung beitrage. Zudem
tragen Veranderungen in den Lebensmittel systemen und in der Erndhrung, wie z.B. die Dominanz stark
verarbeiteter Lebensmittel und die Verdrangung traditioneller Lebensmittel und Essgewohnheiten, ebenfalls
zur Verscharfung von Erndhrungsunsicherheit und Mangelernéhrung bei. Vor diesem Hintergrund schétzt
MASIPAG den Goldenen Reis nicht as geeignet ein, um das Problem der Unterernghrung in der Region zu
|6sen.3 Cris Paneiro von MASIPAG befirchtet, der Reis kbnnte Bauer*innen in neue Abhangigkeiten
stirzen, und bemangelt die unzureichenden Untersuchungen beztiglich der gesundheitlichen Folgen. Den
gentechnisch veranderten Goldenen Reis al's humanitares Projekt zu verkaufen sieht Paneiro kritisch und
beflrchtet, dass auf den Anbau des Goldenen Reises ab 2022 auf den Philippinen viele weitere Zulassungen
gentechnisch veranderter Nutzpflanzen folgen konnten — und damit lokal mehr Probleme verursacht werden
als schlussendlich gel 6st wiirden.
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